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7 Fecha: 15 de Noviembre

© Lugar: Palacio de Congresos del Colegio de Médicos de Alicante

@ Duracién: (9:00 a 19:00 horas)

@ Tematica principal: Espacio de encuentro entre pacientes, familiares, profesionales sanitarios y

voluntarios para compartir conocimientos, experiencias y recursos relacionados con el cancer.

7 PROGRAMA OFICIAL
® 09:00 -9:30 | Registro y Acreditacion
Lugar: Vestibulo del Palacio de Congresos

Se entregaran materiales del evento y se realizara el check-in

® 9:30-10:00 | INAUGURACION DEL CONGRESO

Lugar: Auditorio Principal

Participan:

Dr. Hermann Schwarz, Presidente del Colegio de Médicos de Alicante

[ )
Dr. Pablo Enriquez , Presidente de la Asociacion Alicante Para La Lucha Contra el Cancer

® 10:00-10:30 | Cuidando Nuestra Salud Pélvica

Ponente: Dia. Olivia Rubio

Fisioterapeuta especialista en suelo pélvico, y fisioterapia dermatofuncional

Tema: Mas alla del tratamiento: la importancia de la salud pélvica en el proceso oncolégico

® 10:30-11:00 | “Ostomias” Cirugia, Manejo, Y Cuidados
Ponente: Dr. Manuel Romero Simé
Jefe de La Seccion de Cirugia Colorectal del Hospital Dr. Balmis de Alicante. Profesor asociado de cirugia, en

la UMH.

Tema: Aspectos quirurgicos y practicos del cuidado diario de las ostomias, y prevencién de complicaciones
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©® 11:00-11:30 | “Aspectos legales, y laborales durante, y después del cancer
Ponente: D. José Luis Garcia-Filias
Letrado, experto en Derecho Laboral

Tema: Incorporacion a la vida laboral, después de la enfermedad.

® 11:30-12:00 | Mesa de Pacientes Experiencias personales compartidas.
Participan: Pacientes y representantes de asociaciones contra el cancer

Tema: Testimonios y ensefianzas

® 12:00-12:30 | DESCANSO CAFE

Oportunidad para intercambiar ideas y visitar stands informativos

® 12:30-13:00 | EXHIBICION DE DEPORTE ADAPTADO POR DECATHLON

Actividad: Demostracion practica de deportes adaptados para personas con cancer o en recuperacion

® 13:00-13:30 | “Deporte y Cancer”. Importancia del ejercicio durante la enfermedad.
Ponente: D. Francisco Bailén Gomez
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte por la UA

Tema: Beneficios del ejercicio fisico durante y después del tratamiento oncoldgico

® 13:30-14:00 | Equipo de psicologia AACC: Interaccion del equipo, con el publico

® 14:00-14:30 | CNIO - Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas
Ponente: Representante del CNIO

Tema: Avances cientificos y lineas actuales de investigacion contra el cancer.

© 14:30-17:00| DESCANSO COMIDA

Lugar: Restaurante “El Bisturi”, Colegio de Médicos

Clausura y Concierto

Tema: Cierre cultural del congreso con un concierto inclusivo y emocional



