Difundir y promover la entre pacientes, sus
cuidadores y profesionales sanitarios para lograr una
en casay en los centros sanitarios

¢Qué haces por la seguridad del paciente?
Cuenta tu experiencia personal de cémo atiendes y
cuidas al paciente de forma segura.

Se valoraran especialmente historias que han contribuido

a del paciente, que reflejen el
por la asistencia segura, que
sirvan de , resulten y ayuden a

entender por qué es importante promover la
entre pacientes, cuidadores y profesionales para proteger
vidas

¢ Pacientes

e Cuidadores

e Profesionales sanitarios y del entorno sanitario
Personas residentes en Espafia, sin limite de edad. Si
eres menor, tu participacion debe estar autorizada por tus
padres o tutores legales.

500 € (En un bono canjeable en comercios)
300 € (En un bono canjeable en comercios)
200 € (En un bono canjeable en comercios)

e Certificado a todas las personas participantes

: maximo 750 palabras
: maximo 3 minutos
- historias originales e inéditas
: Castellano o valenciano
: para preservar la intimidad de las
personas, no deben aparecer datos personales o de
lugares que identifiquen a los protagonistas de las
historias
maximo un relato por persona participante

: en la web del
Departamento de Salud Alicante-Sant Joan d’Alacant

: hasta el 17 de septiembre de 2023,

Por qué la seguridad debe ser un objetivo primario de todos

Qué veo que hace hospital/primaria para crear un entorno
mas seguro para los pacientes

Preparar pastillero en el hogar

Aprender a mover al paciente para no hacerse dafio
Experiencia personal al participar en un analisis causa-raiz
Aprender a evitar infecciones en casa tras ocurrir algiin caso

Aprender a identificar signos de problemas en la persona
que cuido

Identificé un fallo en una dosis de medicamento y lo advirtié
a tiempo

Proponer mejoras en la atencion hablando con

Organizar el relevo de cuidadores en casa para que la
informacion sea correcta

Ideas para preparar la consulta con médicos y enfermeras y
que no se olvide nada importante

Profesionales que informan de que algo no fue bien y como
prevenir en el futuro similares situaciones

Como se organizan las sesiones clinicas para abordar casos
complejos

Mi experiencia al hacer un primer reporte de un incidente
Qué es para mi la seguridad del paciente

Qué veo que hacen el hospital/primaria/profesionales por la
seguridad de los pacientes

En qué podemos colaborar los/las pacientes para crear un
entorno mas seguro

La experiencia de equivocarme de dosis en casa

Colaboracion en planta o en casa (paciente, cuidadores,
profesionales) para que todo salga bien
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de los )
del 18 de septiembre al 30 de octubre de 2023

Los se convertirdn en un PODCAST

6 de octubre de 2023 a las 13 h en el salon de actos del
Hospital Universitario Sant Joan d’Alacant

Propiedad intelectual: las personas que concurran a esta convocatoria retendran los derechos de autor de sus narraciones y asumiran toda la
responsabilidad ante cualquier reclamacién de terceros, tanto por derechos de titularidad como por otros derechos contemplados legalmente. No
obstante, al participar, otorgan al organizador una licencia no exclusiva para utilizar, reproducir y publicar las narraciones presentadas con fines
promocionales del premio y divulgacion del resultado y de los/as premiados/as.

La aceptacion de alguno de los premios conlleva la cesion de los derechos de reproduccion, distribucion y comunicacion publica de las
narraciones presentadas para la difusion de la actividad, la promocién en futuras campafias de seguridad del paciente, si bien en todos los casos,
la autoria de las narraciones se hara publica (cuando se haya identificado la autoria).

Al concurrir al premio se aceptan todas las bases, términos y condiciones del mismo.



