MASTER OFICIAL EN NEUROPSICOFARMACOLOGIA TRASLACIONAL

EL MASTER EN MODULOS Y ASIGNATURAS
Director: Jorge Manzanares Robles

Modulo

1. Experimentacion animal

Asignatura: disefio y ejecucion de procedimientos experimentales con animales

Tema 1.
Tema 2.
Tema 3.
Tema 4.
Tema 5.
Tema 6.
Tema 7.
Tema 8.
Tema 9.
Tema 10
Tema 11

Tema 12.
Tema 13.
Tema 14.
Tema 15.
Tema 16.
Tema 17.
Tema 18.
Tema 19.

La Ciencia del animal de laboratorio

Directiva 63/202010/UE

Legislacién en Animales de Experimentacion

Etica en Experimentacion Animal

Modelos Experimentales Animales

Bienestar, Etologia y Enriquecimiento ambiental
Instalaciones

Limpieza y Desinfeccion

Biologia bésica de roedores

. Biologia basica del conejo”

. Biologia modelos animales “grandes”

Biologia basica de peces y anfibios

Estandarizacion Genética

Estandarizacién microbiolégica y gnotobiologia

Nutricion del animal del laboratorio

Reproduccién, Cria y Herencia del animal del laboratorio
Cuaderno de préacticas Biologia Basica

Genética Préactica

Manejo, sujecion e identificacion del animal de laboratorio

Temas 20 y 21. Monitorizacion, interacciones y patologia

Tema 22.
Tema 23.
Tema 24.
Tema 25.
Tema 26.
Tema 27.
Tema 28.
Tema 29.
Tema 30.
Tema 31.
Tema 32.
Tema 33.
Tema 34.
Tema 35.

Tema 36

Tema 38.
Tema 39.
Tema 40.
Tema 41.
Tema 42.
Tema 43.
Tema 44.
Tema 45.
Tema 46.
Tema 47.
Tema 48.
Tema 49.

Reconaocimiento del dolor, el sufrimiento y la angustia
Métodos de eutanasia

Anatomia General de los modelos animales

Agujas y jeringas

Principales vias de administracion

Administracion Tépica, Intradérmica y Subcutanea
Administracion via oral

Administracion vias Parenterales: Intramuscular, intraperitonal e intravenosa
Otras vias de administracion

Principales rutas de toma de muestras

Toma de Muestras Sanguineas

Toma de Muestras Parenterales

Toma de Muestra de Orina

Otras tomas de muestras
y 37. Anestesia de Animales de Laboratorio y Anaglesia
Barbittricos

Anestésicos Disociativos

Esteroideos y alfa-2-adrenérgicos

Propofol

Imidazélicos

Técnicas Quirdrgicas Bésicas

Buenas practicas de laboratorio

Protocolos

Protocolos de experimentacion animal

Métodos alternativos

Toxicidad Aguda y sensibilidad

Blsqueda alternativas




Tema 50. Disefio experimental y célculo de tamafio de muestra

Médulo 2: organizacion funcional del sistema nervioso central
Asignatura: Bases neuroanatomicas y moleculares en neuropsicofarmacologia

Unidad didactica 1. Principios basicos de neuroanatomia.

Unidad didactica 2. Principios basicos sobre las neuronas y glia.

Unidad didactica 3. Actividad eléctrica y molecular de la neurona. Transmision sinaptica.
Unidad didactica 4. Regulacion de la expresion génica en la neurona.

Unidad didactica 5. Sustratos neuroquimicos de la accion de los farmacos

Temas:

5.1. Acetilcolina.

5.2. Catecolaminas.

5.3. Serotonina.

5.4. Histamina.

5.5. Aminoécidos excitadores e inhibidores: GABA y Glutamato.
5.6. Neuropéptidos y purinas.

5.7. Endocannabinoides.

5.8. Factores neurotroficos.

Unidad didactica 6. Herramientas empleadas en la evaluacion de la actividad funcional de
receptores y neurotransmisores.

Temas:

6.1. Microdialisis.

6.2. Western-Blot y Elisa.
6.3. Autorradiografia.
6.4. Hibridacion in situ.
6.5. PCR a tiempo real.

Unidad didactica 7. Control neuroendocrino del medio interno.

Temas:

7.1. Sistema hipotalamico-hipofisario: arginina vasopresina, oxitocina.
7.2. Eje hipotalamo-hipdfisis-adrenal: ACTH, glucocorticoides.

7.3. Eje hipotadlamo-hipdfisis-tiroides.

7.4. Eje hipotdlamo-hipofisis-gonadal.

7.5. Prolactina, hormona de crecimiento.

7.6. Regulacion energética y apetito.

Unidad didactica 8. Papel del sistema inmune en la regulacion de la actividad neuronal.



Mdédulo 3: Enfermedades psiquiatricas y drogodependencias

Asignatura: Farmacologia basica en el tratamiento de las enfermedades
psiquiatricas y modelos animales empleados en la identificacion de dianas
terapéuticas

Unidad didactica 1. Organizacion funcional del sistema nervioso central.
Unidad didactica 2. Ansioliticos e hipnéticos.
Unidad didactica 3. Modelos animales de ansiedad.

Temas:

3.1. Sesiones practicas presenciales: Modelos animales en raton de evaluacion de la
actividad motora y de evaluacion de la respuesta emocional (respuesta al estrés y
ansiedad).

Unidad didactica 4. Antidepresivos.
Unidad didactica 5. Modelos animales de depresion.

Temas:
5.1. Modelos animales en raton de evaluacion del estado depresivo.

Unidad didactica 6. Antiepilépticos.
Unidad didactica 7. Antipsicéticos.
Unidad didactica 8. Modelos animales de psicosis.

Temas:
8.1. Modelos animales en raton de evaluacion de la conducta impulsiva

Unidad didactica 9. Trastorno bipolar.
Unidad didactica 10. Seminarios: seminarios explicativos que versaran sobre los distintos
temas impartidos en la asignatura.

Temas:

10.1. Impulsividad.
10.2. Derrota Social.
10.3. Agresividad.
10.4. Suicidio.

10.5. Biomarcadores.

Unidad didactica 11. Videos: videos explicativos que versaran sobre los distintos temas
impartidos en la asignatura.

Temas:

11.1."Cémo es el trastorno de estrés postraumético Maria Beldn, responde”.
Integrado en el tema 2: Ansioliticos e hipndéticos.

11.2."Understanding and treating chronic post-traumatic stress disorder". Integrado
en el tema 2: Ansioliticos e hipnéticos.

11.3."Stress, resilience and PTSD-From Neurobiology to Treatment". Integrado en
Tema 2: Ansioliticos e hipnéticos.

11.4."Trastorno obsesivo compulsivo. Documental”. Integrado en el Tema 2:
Ansioliticos e hipnéticos.

11.5."Depresiéon-Andlisis completo para entender y superar la depresion". Integrado
en el tema 4: Antidepresivos.

11.6."La depresion mayor". Integrado en el tema 4: Antidepresivos.



Asignatura: Farmacologia basica en el tratamiento de las drogodependencias y
modelos animales empleados en la identificacién de dianas terapéuticas

Unidad didactica 1. Conceptos generales de las drogodependencias
Unidad didactica 2. Opiaceos

Unidad didactica 3. Alcohol

Unidad didactica 4. Modelos animales de trastornos adictivos

4.1. Sesiones practicas: Modelos animales en roedores de trastornos adictivos
(condicionamiento preferente de lugar, autoadministracion oral de etanol, y otros).

Unidad didactica 5. Psicoestimulantes: cocaina

Unidad didactica 6. Psicoestimulantes: MDMA y metanfetamina

Unidad didactica 7. Cannabis

Unidad didactica 8. Alucinbgenos

Unidad didactica 9. Nicotina y cigarrillo electrénico

Unidad didactica 10. Otras drogas de abuso

Unidad didéactica 11. Videos: Videos explicativos que versaran sobre los temas incluidos en
la asignatura.

Temas:

11.1. Drogas 1. Integrado en el tema 4: Modelos animales de trastornos adictivos.
11.2. Drogas 2. Integrado en el tema 3: Alcohol.

11.3. Drogas 3.

Asignatura: Clinica, diagnéstico y recomendaciones terapéuticas en el manejo del
paciente psiquiatrico

Unidad didactica 1.Concepto y evolucion histérica de las enfermedades psiquiatricas.
Unidad didactica 2.Clasificaciones en psiquiatria.

Unidad didactica 3.Trastornos depresivos.

Unidad didactica 4.Trastornos de ansiedad y por somatizacion.

Unidad didactica 5.Reacciones al estrés agudo, trastorno de estrés postraumatico y
trastornos de adaptacion.

Unidad didactica 6.Trastornos psicoticos.

Unidad didactica 7.Trastornos afectivos: tratorno bipolar y ciclotomia.

Unidad didactica 8.Trastorno obsesivo-compulsivo.

Unidad didactica 9.Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.

Unidad didactica 10.Trastornos de conducta alimentaria.

Unidad didactica 11.Trastornos del suefio.

Unidad didactica 12.Trastornos del espectro autista.

Unidad didactica 13.Trastornos adictivos.

Unidad didactica 14.Trastornos de la personalidad.

Unidad didactica 15.Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionado.

Mdédulo 4. Neurologia
Asignatura: farmacologia basica en el tratamiento de las enfermedades
neurodegenerativas y modelos animales

Tema 1. Enfermedad de Alzheimer
Tema 2. Enfermedad de Parkinson
Tema 3. Enfermedad de Huntington
Tema 4. Esclerosis mdultiple

Tema 5. Esclerosis lateral amiotrofica



Tema 6. Epilepsia

Tema 7. Migrafa

Tema 8. Insomnio

Tema 9. Dolor neuropatico

Asignatura: Clinica, diagndéstico y recomendaciones terapéuticas en el manejo de
pacientes con enfermedades neurodegenerativas

Unidad didactica 1. Enfermedades cerebrovasculares

Temas:

1.1. Ictus isquémico y hemorragico

1.2. Isquemia cerebral

1.3. Trombosis venosa y hemorragias cerebrales - Casos clinicos

Unidad didactica 2. Epilepsia

Unidad didactica 3. Cefalea de Horton y otras cefaleas trigémino-autonémicas
Unidad didactica 4. Migrafia y cefalea tensional

Unidad didactica 5. Esclerosis Multiple y otras enfermedades Desmielinizantes
Unidad didactica 6. Demencias

Temas:

6.1. Deterioro cognitivo conductual y demencias
6.2. Enfermedad de Alzheimer

6.3. Otras demencias

6.4. Tratamiento de las demencias

Unidad didactica 7. Acercamiento clinico al paciente con trastornos del movimiento
(Trastornos del movimiento - generalidades)

Unidad didactica 8. Enfermedad de Parkinson y parkinsonismos

Unidad didactica 9. Tratamiento de la enfermedad de Parkinson avanzada

Unidad didactica 10. Temblor esencial

Unidad didactica 11. Distonia, corea, tics, mioclonias y otras hipercinesias

Unidad didactica 12. Enfermedades de la placa muscular. Miastenia Gravis

Unidad didactica 13. Enfermedades de la motoneurona

Unidad didactica 14. Enfermedades de la placa motora y el masculo

Temas:

14.1. Miopatias adquiridas

14.2. Miopatias genéticas

14.3. Otras enfermedades de la placa motora

Unidad didactica 15. Neuropatias adquiridas
Unidad didactica 16. Polineuropatias genéticas
Unidad didactica 17. Polineuropatias inflamatorias
Unidad didactica 18. Dolor neuropatico

Unidad didactica 19. Trastornos del suefio

Temas:

19.1. Suefio normal

19.2. Insomnio

19.3. Alteraciones respiratorias

19.4. Alteraciones del ritmo circadiano

19.5. Trastornos del movimiento durante el suefio



19.6. Hipersomnias
19.7. Parasomnias

Unidad didactica 20. Sistema nervioso autbnomo
Unidad didactica 21. Neurologia latrogénica

Mddulo 5. Herramientas y aplicaciones en investigacion experimental y clinica

Asignatura:  principios generales de la investigacion traslacional en
neuropsicofarmacologia

Unidad Didactica 1. Conceptos béasicos de la investigacion traslacional en psiquiatria y
neurologia

Tema 1. ¢ Qué es la investigacion traslacional en neuropsicofarmacologia?
Tema 2. Impacto de la investigacion traslacional en psiquiatria
Tema 3. Impacto de la investigacion traslacional en neurologia

Unidad Didactica 2. Relevancia de los modelos animales en
neuropsicofarmacologia traslacional

Tema 1. Aspectos relevantes en el disefio de modelos animales
Tema 2. Modelos animales de enfermedades psiquiatricas
Tema 3. Modelos animales de trastornos adictivos

Tema 4. Modelos animales de enfermedades neurolédgicas

Unidad Didactica 3. Ensayos clinicos

Tema 1. Introduccion (). Ensayos clinicos en el desarrollo de farmacos

Tema 2. Introduccién (l). La ética en la investigacion clinica con humanos

Tema 3. Metodologia del ensayo clinico

Tema 4. Ensayo clinico. Disefio (l) introduccion

Tema 5. Ensayo clinico. Disefio (Il). Objetivos, variables y analisis estadistico

Tema 6. Ensayo clinico. Disefio (lll). Controles, placebo, tamafio muestral

Tema 7. Ensayo clinico. Disefio (IV). Fases de la investigacion clinica en humanos
Tema 8. Ensayo clinico- Los estudios de bioequivalencia

Tema 9. Ensayo clinico. Normativa legal (1): normas de buena practica clinica e ICH
Tema 10. Ensayo clinico. Normativa legal (I1): comités éticos de investigacion clinica
Tema 11. Organizacion de la investigacion clinica con farmacos. Papel de las CROs
Tema 12. Aplicacion a otros tipos de estudio. Estudios observacionales
(metodologia, disefio, normativa legal, regulacion y

organizacion).

Unidad Didactica 4. Farmacogenética y farmacogendémica

Tema 1. Perspectiva histérica de la Farmacogenética y farmacogendmica.
Variaciones genéticas de importancia en farmacogenémica

Tema 2. Farmacogenética y farmacogendémica en enfermedades psiquiatricas

Tema 3. Farmacogenética y farmacogenomica en enfermedades neuroldgicas

Tema 4. Farmacogenética y farmacogendmica en trastornos adictivos



Unidad Didéactica 5. Identificacion de biomarcadores en muestras humanas y animales

Tema 1. Concepto de biomarcador en psiquiatria y neurologia
Tema 2. Tipos de biomarcadores en neuropsicofarmacologia traslacional

Asignatura: Preparacion de proyectos y articulos cientificos
Unidad Didactica 1. Preparacion de proyectos de investigacion

Tema 1. Pasos previos en la elaboracién de un proyecto de investigacion
Tema 2. Preparacion del Curriculum vitae

Tema 3. Bases de datos para realizar estudios bibliograficos

Tema 4. Programa gestor de referencias bibliograficas

Tema 5. Preparacion del proyecto 1: resumen, antecedentes y bibliografia
Tema 6. Preparacion del proyecto 2: hipotesis y objetivos

Tema 7. Preparacion del proyecto 3: metodologia y plan de trabajo

Tema 8. Preparacion del proyecto 4: experiencia del equipo, plan de difusion
y medios disponibles

Tema 9. Preparacion del proyecto 5: presupuesto y justificacion

Tema 10. Criterios de evaluacién de proyectos de investigacion

Tema 11. Tipos de proyectos: Nacionales e Internacionales

Sesiones practicas: Seminario practico sobre la preparacion de proyectos de
investigacion

Unidad Didactica 2. Preparacién de articulos cientificos

Tema 1. (COmo saber si los resultados que tengo pueden transformarse en
un articulo cientifico?

Tema 2. Clasificacion de las revistas cientificas. Seleccién de la revista para
publicar nuestro trabajo.

Tema 3. Preparacion del articulo 1: metodologia, resultados, figuras y leyendas.
Tema 4. Preparacion del articulo 2: resumen e introduccién

Tema 5. Preparacion del articulo 3. Discusion y bibliografia

Tema 6. Envio del articulo a la revista seleccionada

Tema 7. Respuesta de la revista y contestacion a los revisores

Asignatura: Estadistica en investigacion experimental y clinica
1. Herramientas colaborativas para la investigacion.

Temas:

1.1. Recursos web para el trabajo colaborativo.

1.2. Recursos web de informacion. Redes sociales.

1.3. Generacion de recursos audiovisuales.

1.4. Informes, presentaciones y publicacion web de contenidos.

2. El descubrimiento de los datos.

Temas:

2.1. Recopilar y depurar datos.

2.2. Explorar y describir una caracteristica.

2.3. Explorar y describir la relacién entre dos caracteristicas.

2.4. Explorar y describir la relacién entre mas de dos caracteristicas.



3. Estadistica sencilla para investigar

Temas:

3.1. La variabilidad nos rodea pero la controlamos. Estudios experimentales.
3.2. Estimar con Estadistica

3.3. Contrastar con Estadistica.

3.4. Asociacion entre dos caracteristicas.

4. Validacion cientifica de hallazgos

Temas:

4.1. Descubrir causas y efectos. Regresion.

4.2. Descubrir poblaciones diferentes. Anova y Ancova.

4.3. Estudios con medidas repetidas. Supervivencia. Efectividad de tratamientos.
4.4, Sintesis de informacién en grandes bases de datos.

Asignatura: Practicas informatizadas de psicofarmacologia

1. Introduccién. Modelos animales empleados en el campo de la neuropsiquiatria:
conceptos, objetivos, requisitos y clasificacion.

2. Modelos animales para el estudio de la actividad motora y exploratoria.

3. Modelos animales de trastornos de ansiedad.

4. Modelos animales de trastornos depresivos.

5. Modelos animales de trastornos cognitivos.

6. Modelos animales en drogodependencias

Modulo 6. Trabajo fin de master

Unidad didactica 1.Guia practica para el desarrollo, elaboracién y presentaciéon del trabajo
fin de master: parte oral y escrita.



