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08.00 h   Entrega documentación

08.45 h  Sesiones científicas

SALA A

Sesión 1
Atención Farmacéutica en los síntomas 
menores oculares

Moderadora
Ponentes

Anne Liere
Isis Bermúdez / Noelia Tejedor

SALA B

Sesión 2
Conceptos básicos de la Inmunonutrición 
y Nutrigenética

Moderador
Ponentes

Eduardo Mariño
Anna Paré / Ángeles Villanueva

09.45 h  Sesiones científicas

SALA A

Sesión 3
Factores que influyen en la instauración 
de un plan nutricional

Moderadora
Ponentes

Karen Orellana
Carlos Fuentes / José A. Gómez

SALA B

Sesión 4
Actualización en vacunación y roll 
del farmacéutico

Moderador
Ponentes

Guillermo Bagaria
Cynthia Crespo / Mª Dolores Fernández

Viernes 9 junioPrograma



10.45 h
  
Pausa café y sesión
comentada de posters

11.15 h  Sesiones científicas

SALA A

Sesión 5
Nuevas tendencias en el tratamiento de la 
infección respiratoria

Moderador
Ponentes

Francesc Pla
David Ferrando / Ricard Casas

SALA B

Sesión 6
Actuación y arsenal terapéutico farmacéutico 
en dolor agudo

Moderador
Ponentes

Ignacio Jané
Ivette Reyes / Juan José Folgado

12.15 h   Mesa de debate
  Sesión científica

SALA A

Mesa de debate 1
El farmacéutico un profesional clínico: 
experiencias de SPFA en Iberoamérica

Moderador
Ponentes

Miguel Ángel Gastelurrutia
Jaime Acosta / Teresa Almeida / Rafael Borras

Viernes 9 junioPrograma



SALA B

Sesión 7
¿Cómo desarrollar el SPFA de Nutrición 
Deportiva en Farmacia?

Moderador
Ponentes

Javier Navarro
José Abellán / Carla Escuder

13.15 h
  
Ceremonia y  
Conferencia inaugural

14.10 h   Comida de trabajo

15.00 h   Mesas de debate

SALA A

Mesa de debate 2
SPFA emergentes tras la pandemia 
Covid-19

Moderador
Ponentes

Jesús C. Gómez
Fernando Martínez / José Luis Llisterri / 
Luis Carlos Monge / Iván Torres

16.00 h

SALA A

Mesa de debate 3
La Farmacia Comunitaria en Iberoamérica: 
estado de situación

Moderador
Ponentes

Carlos Mauricio Barbosa
Lucrecia de Haase / Carolina Mosca / 
Eduardo Pastor

Viernes 9 junioPrograma



15.00 - 17.15 h  Sesiones científicas

SALA B

Sesión 8
Salud articular: abordaje desde la farmacia 
comunitaria

Moderadora
Ponentes

Elsa López
Josep Vergés / Carlos García 

SALA B

Sesión 9
La Farmacia Comunitaria como centro 
de prevención, cuidado y tratamiento  
de las heridas

Moderador
Ponentes

Joaquim Braun
Luis Brizuela / Izaro Oiarbide

SALA B

Sesión 10
Riesgo de desnutrición:  
Experiencia en el paciente oncológico

Moderadora
Ponentes

Angélica Aragón
Anna Sansano / Diana Donat

17.00 h
  
Pausa café y sesión
comentada de posters

Viernes 9 junioPrograma



17.30 h   Sesiones científicas

SALA A

Sesión 11
Aplicaciones de los aceites esenciales  
en farmacia comunitaria

Moderador
Ponentes

Bartolomé Domínguez
Mati García / Claudia Tresserra

SALA B

Sesión 12
Sequedad de la piel y mucosas:  
protocolos de actuación en FC

Moderadora
Ponentes

José Ramón García
Helena Molero / Álvaro Compañ

18.30 h   Sesiones científicas

SALA A

Sesión 13
Fragilidad en el anciano, protocolo de 
actuación en farmacia comunitaria

Moderador
Ponentes

Carlos Engel
Pedro Abizanda / Luis García

SALA B

Sesión 14
Situación Epidemiológica y Actualización  
en la patología de la Sarna

Moderador
Ponentes

Alberto Barrionuevo
Sebastián Podlipnik / Rosalía Gozalo

21.30 h   Cena

Viernes 9 junioPrograma



08.30 h   Asamblea SOCFIC

08.30 h   Comunicaciones orales
Moderadora Mercè Martí. Farmacéutica. Barcelona

09.45 h  Sesiones científicas

SALA A

Sesión 15
El dolor muscular, una consulta frecuente  
y compleja en FC. Protocolo de actuación

Moderadora
Ponentes

Mercè Barau
Irene González / Silvia Palma

SALA B

Sesión 16
Diabetes: Cribaje, servicio de nutrición y 
abordaje de sus complicaciones

Moderador
Ponentes

Joaquín Jordán
Antonieta de Andrés / Ingrid Elias / 
Víctor Relinque

10.45 h   Pausa café

Programa Sábado 10 junio



Programa Sábado 10 junio

11.15 h  Sesiones científicas

SALA A

Sesión 17
Mitos y evidencias de la anticoncepción: 
roll del farmacéutico

Moderadora
Ponentes

Elena Vega
Mª del Rosario Blasco / Neus Caelles

SALA B

Sesión 18
Importancia de la Microbiota en la nutrición 
personalizada de precisión. Planes 
nutricionales para un microbiota saludable

Moderador
Ponentes

Alberto Cepeda
Fermín Milagro / Oscar Lanchares

12.15 h   Mesa de debate

SALA A

Mesa de debate 4
La farmacia asistencial: Gestión económica 
para un modelo rentable

Moderador
Ponentes

José Enrique Alba
Xavier Casas / Rinaldo Ferreira / José Ibáñez

13.15 h   Entrega de premios y Clausura

14.00 h   Fin del congreso



José Abellán
Médico. Esp. Medicina Interna. 
Director Cátedra Riesgo 
Cardiovascular. Universidad (UCAM) 
Murcia. España

Pedro Abizanda
Médico Geriatra. Prof. Facultad  
de Medicina Albacete Universidad 
Castilla La Mancha. España

Jaime Acosta
Farmacéutico Comunitario. 
Madrid. España

José Enrique Alba
Farmacéutico Comunitario. 
Málaga. España

Teresa Almeida
farmacêutica comunitária prop  
e directora técnica da farmácia 
Alves no Porto. Portugal

Ángelica Aragón
Farmacéutica Nutricionista 
Comunitaria. Barcelona. España

Guillermo Bagaria
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Mercè Barau
Farmacéutica Comunitaria. 
Barcelona. España

Carlos Mauricio Barbosa
Farmacéutico. Profesor titular 
Facultad de Farmacia.  
Universidad do Porto. Portugal

Alberto Barrionuevo
Farmacéutico Comunitario. 
Málaga. España

Isis Beatriz Bermudez
Farmacéutica. Prof. Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo. 
México

María del Rosario Blasco
Médico de Familia. Almería. España

Rafael Borras
Farmacéutico. Barcelona. España

Joaquim Braun
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Luis Brizuela
Farmacéutico Comunitario Médico. 
A Coruña. España

Ponentes A – B



Neus Caelles
Farmacéutica Comunitaria. 
Barcelona. España

Ricard Casas
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Xavier Casas
Farmacéuico Comunitario. 
Presidente Fedefarma. Barcelona. 
España

Alberto Cepeda
Catedrático de Nutrición y 
Bromatología. Universidad  
de Santiago de Compostela Campus 
de Lugo. España

Álvaro Compañ
Farmacéutico Nutricionista 
Comunitario. Valencia. España

Cynthia Crespo
Médico Pediatra. Barcelona. España

Antonieta de Andrés
Farmacéutica Nutricionista 
Comunitaria. Cantabria. España

Lucrecia de Haase
Directora Escuela de Quimica 
Farmacéutica Facultad de Ciencias 
Químicas y Farmacia Universidad  
de San Carlos. Guatemala

Bartolomé Domínguez
Farmacéutico  
Las Palmas de Gran Canaria. España

Diana Donat
Farmacéutica Nutricionista 
Comunitaria. Barcelona. España

Ingrid Elias
Farmacéutica Prof. En Instituto  
de Farmacia y Alimentos.  
Universidad de la Habana. Cuba

Carlos Engel
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Carla Escuder
Farmacéutica Nutricionista 
Comunitaria. Tarragona. España

Ponentes C – E



M. Dolores Fernández
Farmacéutica Comunitaria.
Madrid. España

David Ferrando
Médico Neumólogo. 
Valencia. España

Rinaldo Ferreira
Farmacéutico. Presidente de Farma 
& Farma S.A. Itajaí. Brasil

Juan José Folgado
Farmacéutico Comunitario. 
Valencia. España

Carlos Fuentes-Senise
Farmacéutico Nutricionista 
Comunitario. Granada. España

Carlos García
Farmacéutico Comunitario. 
Alicante. España

José Ramón García
Farmacéutico Comunitario. 
Zaragoza. España

Matilde García
Farmacéutica Comunitaria. 
Valencia. España

Luis García
Farmacéutico Nutricionista 
Comunitario. Albacete. España

Miguel Ángel Gastelurrutia
Farmacéutico Comunitario. 
Presidente COF Gipuzkoa. España

Jesús Carlos Gómez
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

José A. Gómez
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Irene González
Farmacéutica Comunitaria. 
Alicante. España

Rosalía Gozalo
Farmacéutica Comunitaria. 
Madrid. España

José Ibáñez
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Ignacio Jané
Farmacéutico Comunitario. 
Barcelona. España

Ponentes F – J



Joaquin Jordan
Farmacéutico Catedrático 
Universidad Castilla La Mancha. 
Albacete. España

Oscar Lanchares
Farmacéutico Nutricionista 
Comunitario. Gipuzkoa. España

Anne Liere
Química Farmacéutica Comunitaria. 
Guatemala

José Luis Llisterri
Médico de Familia. Expresidente 
de Semergen. Valencia. España

Elsa López
Farmacéutica Prof. Facultad  
de Farmacia. Universidad Miguel 
Hernández. Alicante. España

Eduardo Mariño
Farmacéutico. Catedrático de 
Universidad. Facultad de Farmacia 
y Ciencias de la Alimentación. 
Barcelona. España

Mercè Martí
Farmacéutica. Barcelona. España

Fernando Martínez
Farmacéutico Prof. Facultad de 
Farmacia Universidad de Granada. 
España

Fermín Milagro
Catedrático de Nutrición y Director 
de la línea de investigación en 
nutrición de precisión del Centro  
de Investigación en Nutrición de  
la Universidad de Navarra. España

Helena Molero
Farmacéutica Comunitaria. 
Tarragona. España

Luis Carlos Monge
Farmacéutico de Hospital. Profesor 
en la Universidad de Ciencias 
Médicas. San José. Costa Rica

Carolina Mosca
Farmacéutica Comunitaria.  
Propietaria y Directora Técnica 
da Farmácia Central do Sabugal. 
Portugal

Javier Navarro
Farmacéutico Nutricionista  
Prof. de la Facultad de Farmacia  
de la Universidad de Murcia. España

Ponentes J – N



Izaro Oiarbide
Farmacéutica Comunitaria. 
Guipúzcoa. España

Karen Orellana 
Química Farmacéutica.  
Prof. Universidad Nacional Autónoma  
de Honduras

Silvia Palma
Farmacéutica Comunitaria.  
Las Palmas de Gran Canaria. España

Anna Paré
Farmacéutica Nutricionista 
Comunitaria. Barcelona. España 

Eduardo Pastor
Farmacéutico. Presidente de Cofares. 
Madrid. España

Francesc Pla
Farmacéutico Barcelona. España

Sebastian Podlipnik
Médico. Dermatologo.  
Barcelona. España

Víctor Relinque
Farmacéutico Nutricionista 
Comunitario. Málaga. España

Ivette Reyes
Farmacéutica. Prof. Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo. 
México

Anna Sansano
Dietista-Nutricionista del Complex 
Hospitalari Moisès Broggi. Barcelona. 
España

Noelia Tejedor
Farmacéutica Comunitaria.  
Madrid. España

Ivan Torres
Químico Farmacéutico. Consorcio 
Salud Torres Rodríguez. Cajamarca. 
Perú

Claudia Treserra
Farmacéutica Comunitaria. 
Barcelona. España

Ponentes O – T



Elena Vega
Química Farmacéutica.  
Prof. Facultad de Farmacia. 
Universidad de Concepción de Chile

Josep Vergés
Médico especialista en  
Farmacología Clínica. Presidente y 
CEO de la Osteoarthritis Foundation 
International

Ángeles Villanueva
Farmacéutica Nutricionista 
Comunitaria. Madrid. España

Ponentes U – Z



Colaboradores 
Platino



Colaboradores 
Oro



Colaboradores 
Especiales



Secretaría técnica
MeetingPharma
A/A Emma Prat
eprat@meetingpharma.com
www.meetingpharma.com

Sociedad Española de Farmacéuticos 
Nutricionistas

Sociedad Cientifico Profesional de 
Farmacia Iberoamericana Comunitaria

www.congresosocfic.com




