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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

1396 Resoluciéon de 21 de diciembre de 2021, de la Universidad Francisco de
Vitoria, por la que se publica el plan de estudios de Graduado o Graduada en
Nutricion Humana y Dietética.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
el informe positivo de la Fundacién para el Conocimiento madri+d, y acordado el caracter
oficial del titulo por el Consejo de Ministros de 5 de octubre de 2021 (publicado en el
BOE de 22 de octubre de 2021 por Resolucién de la Secretaria General de
Universidades de 6 de octubre de 2021) este Rectorado ha resuelto publicar el plan de
estudios conducente a la obtencion del titulo de Graduado o Graduada en Nutricion
Humana y Dietética.

Pozuelo de Alarcon, 21 de diciembre de 2021.—El Rector, Daniel Sada Castaro.

GRADUADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud

Tipologia ECTS
Formacion basica. 60
Obligatorias. 144
Optativas. 6
Practicas externas. 18

Trabajo fin de grado. 12
Total. 240

A continuacion adjuntamos el esquema de la estructura del plan de estudios, en el
cual se detalla la planificacién temporal de mdodulos, materias y asignaturas (hay que
tener en cuenta que 1 SEM y 2 SEM equivalen al primer curso; 3 SEM y 4 SEM
equivalen al segundo curso; 5 SEM y 6 SEM equivalen al tercer curso; 7 SEM y 8 SEM
equivalen al cuarto curso):

Médulo Materia Asignatura Tipologia ECTS Semestre
Bioquimica. Bioquimica. FB 9 1y2SEM
Quimica. Fundamentos de Quimica. FB 6 1 SEM
Biologia. Biologia Celular. FB 6 1 SEM
Anatomia Humana. Anatomia Humana. FB 6 1 SEM
Formacion Bésica. Fisiologia. Fisiologia Humana. FB 9 1y2SEM
Psicologia. Psicologia y Alimentacion. FB 6 2 SEM
Estadistica. Bioestadistica. FB 6 2 SEM
Antropologia. FB 6 3y4SEM
Antropologia. Historia Occidental de la

FB 6 4 SEM
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Médulo

Ciencias de los Alimentos.

Higiene, Seguridad Alimentaria y Gestion de

la Calidad.

Ciencias de la Nutricion, la Dietética y la

Salud.

Salud Publica y Nutricion Comunitaria.

Préacticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado.

El Dietista-Nutricionista en la Sociedad.

Total.

Materia

Estudio de los Alimentos.

Procesado de los Alimentos.

Higiene y Seguridad
Alimentaria.

Gestion de la Empresa
Alimentaria.

Nutricion.

Dietética.

Fisiopatologia.

Dietoterapia.

Farmacologia.

Salud Publica.

Nutricion Comunitaria.

Practicas Tuteladas.

Trabajo Fin de Grado.

Desarrollo Personal y
Profesional del
Dietista-Nutricionista.

Asignatura
Bromatologia.

Microbiologia y Toxicologia de los
Alimentos.

Tecnologia de los Alimentos.
Tecnologia Culinaria.
Higiene y Seguridad Alimentaria.

Legislacién Alimentaria y Control de
la Calidad.

Economia y Gestion de Empresas
Alimentarias.

Alimentacion Institucional y
Comercial.

Fundamentos de Nutricion.
Nutricion, Actividad Fisica y Salud.
Nutricion Clinica.

Dietética.

Botanica y Fitoterapia Nutricional.
Fisiopatologia Aplicada.
Dietoterapia.

Farmacologia Aplicada a la
Nutricion.

Salud Publica y Epidemiologia
Nutricional.

Nutricion Comunitaria.

Educacién y Comunicacion
Nutricional.

Practicas Externas I.
Préacticas Externas Il.
Trabajo Fin de Grado.

Introduccion a los Estudios
Universitarios.

Habilidades y Competencias de la
Persona.

Educacion para la Responsabilidad
Social.

Bioética.

Introduccion a la Teologia.
OPTATIVA L.

OPTATIVAIL.

Tipologia ECTS Semestre

OB 9 3y4SEM
OB 6 3SEM
OB 3 4SEM
OB 3 4SEM
OB 6 5SEM
OB 6 5SEM
OB 6 3SEM
OB 3 BSEM
OB 6 3SEM
OB 6 6SEM
OB 6 8SEM
OB 9 3y4SEM
OB 3 8SEM
OB 9 5y6SEM
OB 9 5y6SEM
OB 6 5SEM
OB 6 7SEM
OB 6 7SEM
OB 6 7SEM
PEXT 9 5y6SEM
PEXT 9 7y8SEM

TFG 12 8SEM

OB 6 1y2SEM
OB 6 1y2SEM
OB 6 3y4SEM
OB 6 6SEM
OB 6 7SEM
OPT 3 7SEM
OPT 3 B8SEM
240
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Relacién de asignaturas optativas
Médulo Materia Asignatura Tipologia ECTS  Semestre
. Actividades Universitarias |. OPT 3 7 SEM
Desarrollo Personal y Profesional
del Actividades Universitarias Il. OPT 3 8 SEM
Dietista-Nutricionista.
retista-Nulncionisia Nutricién y Emprendimiento. OPT 3 §SEM
Inmunonutricién y Nutrigenomica. OPT 3 7 SEM
El Dietista-Nutricionista en la Nuevos Alimentos: Innovacion e
Sociedad. Investigacion. OPT 3 7 SEM
Nuevas Tendencias en NUricion Y 1.y oting Alimentario y Nutricional. ~ OPT 3 8 SEM
Alimentacion.
Nutrl(:lqn y Alto Rendimiento OPT 3 8 SEM
Deportivo.
Nutricosmética. OPT 3 7 SEM
ECTS de formacién basica por rama de conocimiento
Médulo Materia Asignatura Tipologia ECTS  Semestre
Bioquimica. Bioquimica. FB 9 1y2SEM
Biologia. Biologia Celular. FB 6 1 SEM
Anatomia Humana. Anatomia Humana. FB 6 1 SEM
Ciencias de la Salud.
Fisiologia. Fisiologia Humana. FB 9 1y2SEM
Psicologia. Psicologia y Alimentacion. FB 6 2 SEM
Estadistica. Bioestadistica. FB 6 2 SEM
Antropologia. FB 6 3y4 SEM
Ciencias Sociales y Juridicas. Antropologia. istori ;
H|§tor|a O.c’mdental dela FB 6 4 SEM
Alimentacién.
Ciencias. Quimica. Fundamentos de Quimica. FB 6 1 SEM
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