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AULA

DEL MEDICAMENTO
INDIVIDUALIZADO

El Real Decreto Legislativo 1/2015, de 24 de julio, por el que se aprueba el texto refun-
dido de la Ley de garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios
define la Férmula Magistral como “el medicamento destinado a un paciente individua-
lizado, preparado por un farmacéutico, o bajo su direccién, para cumplimentar expre-
samente una prescripcion facultativa detallada de los principios activos que incluye,
segun las normas de correcta elaboracion y control de calidad establecidas al efecto,
dispensada en oficina de farmacia o servicio farmacéutico y con la debida informa-
cién al usuario”. Se trata, por tanto, de un Medicamento Individualizado, adaptado a
las necesidades farmacoldgicas y clinicas de cada paciente.

La preparacion individualizada de medicamentos continta siendo hoy en dia una de
las actividades mas genuinas e importantes del farmacéutico y es especialmente util
cuando no existen alternativas terapéuticas fabricadas industrialmente.

La personalizacién de los medicamentos es, por tanto, una necesidad terapéutica en
el ambito de la atencidn primaria, a través de las farmacias comunitarias y en el hos-
pitalario desde los servicios de farmacia.

Su disponibilidad permite cubrir lagunas terapéuticas, desabastecimiento o retiradas
de la produccién industrial de medicamentos, bien sea para facilitar la administracion
de farmacos y el cumplimiento farmacoterapéutico o para personalizar tratamientos
adaptandolos a las caracteristicas individuales de cada paciente. La Formulacion Ma-
gistral sigue siendo una de las grandes soluciones terapéuticas en la Sanidad del siglo
XXI con las mismas garantias de calidad, eficacia y seguridad que los medicamentos
fabricados industrialmente.

Por estarazén y con el fin de facilitar a los profesionales farmacéuticos una actualiza-
cion de sus conocimientos y vertebrar un espacio de encuentro comun para el resto
de profesionales sanitarios alrededor de la Formulacién Magistral, el Consejo General
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos pone en marcha con la implicacién de toda
la Organizacién Farmacéutica Colegial, el “Aula del Medicamento Individualizado”, un
espacio de formacioén y encuentro profesional dirigido a farmacéuticos, médicos y
otros profesionales sanitarios que apuesten por la formulacién magistral como una
solucién terapéutica eficaz para los problemas de salud que tenga el paciente.
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La primera iniciativa de este Aula del Medicamento Individualizado es el programa
que hoy te presentamos: “Primer encuentro médico - farmacéutico en Formulacion
Magistral en Dermatologia” que realizamos en colaboracion y coordinacién con el Co-
legio Oficial de Farmacéuticos de la Regién de Murcia.

Hemos elegido esta disciplina porque somos conscientes de que la Formulacién Ma-
gistral continda siendo un recurso muy importante en el tratamiento de las afecciones
dermatolégicas. Asi lo han manifestado destacadas Organizaciones Cientificas del
ambito de la Dermatologia y asi se visibiliza en paises cercanos como Holanda o Ale-
mania, donde el medicamento individualizado representa ya un 3-4% con respecto al
volumen total de los dispensados en la farmacia.

Somos conscientes de que una sociedad moderna y exigente requiere de profesio-
nales altamente especializados que, ademas trabajen de manera complementaria y
colaborativa. Si esa demanda se traslada al ambito de la salud, muchos problemas
que afectan a nuestros pacientes, seran solventados desde el encuentro entre profe-
sionales.

Esperamos que este primer encuentro profesional médico-farmacéutico en Formu-
lacién Magistral aporte a todos los participantes los conocimientos, habilidades y
herramientas necesarias para mostrar al medicamento individualizado como una al-
ternativa terapéutica eficaz a estos problemas de salud que fortalece el vinculo profe-
sional entre prescriptores y elaboradores — dispensadores, pilar esencial para abordar
y aportar soluciones a los problemas de salud del paciente.

Jesus Aguilar

Presidente del Consejo General
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

Farmacéuticos

Consejo General de Colegios Farmacéuticos

DE FARMACEUTICOS
37 REGION DE MURCIA

!‘ ¥ coLEGI0 OFICIAL




1680

Financiado
integramente por la
organizacion para
todos los profesionales
sanitarios colegiados

Inauguracion y Presentacion.

Aspectos practicos y consideraciones
legales de la prescripcion y
dispensacion de Formulas
Magistrales.

COFRM:
Concepcidn Chamorro Galisteo

Dermatitis atopica y otros trastornos
de la piel en la edad pediatrica.

Dermatdlogo:
Miguel Lova Navarro

Farmacéutico formulista:
Francesc Llambi Mateos

Formulacion magistral para el cuidado

dermatolégico del paciente encamado.

Enfermero especialista en Cuidados
paliativos:
José Luis Dominguez Rodriguez

Farmacéutico formulista:
José Maria Alonso Herreros

Pausa - Café

1 ENCUENTRO

MEDICO-FARMACEUTICO

FORMULACION
MAGISTRAL

EN DERMATOLOGIA

Trastornos capilares: Alopecia.

Dermatdlogo:
Antonio M? Clemente Valenciano

Farmacéutico formulista:
Rafael Puerto Cano

Trastornos de la pigmentacion de la
piel: Melasma y Cloasma.

Dermatdlogo:
Antonio Clemente Ruiz de Almirén

Farmacéutico formulista:
José Antonio Sanchez Brunete

Las 20 formulas “mas frecuentes”
en dermatologia. CASOS CLINICOS.

Dermatdloga:
Yolanda Gilaberte Calzada

Farmacéutico formulista:
Edgar Abarca Lachén

Clausura.
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HOTEL OCCIDENTAL
SIETE CORONAS

Paseo de Garay, 5, Murcia

INFORMACION E
INSCRIPCIONES

Jformulacion@cofrm.com
https://nuevaweb.cofrm.com
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EL “Aula del medicamento individualizado” es una iniciativa
del Consejo General de Colegios de Farmacéuticos
conjuntamente con toda la Organizacion Farmacéutica
Colegial Espafnola cuyo objetivo es facilitar a los
profesionales farmacéuticos una formacién y capacitacion
complementaria a sus conocimientos, asi como vertebrar un
espacio de encuentro comun para el resto de profesionales
sanitarios alrededor de la Formulacién Magistral. Esta
concebida como un espacio de formacién y encuentro
profesional dirigido a farmacéuticos, médicos y otros
profesionales sanitarios que apuesten por la formulacion
magistral como una solucién terapéutica eficaz para los
problemas de salud que presenta el paciente.

mas informacion en:

(®) www.cofrm.com () 968 27 74 00 /03
@ jformulacion@cofrm.com
y @cofmurcia f colegio oficial de farmacéuticos de la region de murcia

]
Farmaceéuticos @ www.portalfarma.com @ 914 312 560 @ congral@redfarma.org
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