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Proyecto
FIRCOF

Estamos construyendo nuestro
futuro como farmacéuticos, y el
COFM quiere participar y ofrecer
un espacio de formacion y
encuentro para todos los
farmacéuticos especialistas.
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FIRCOF (fircof.es) es el nuevo programa formativo promovido por el Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Madrid (COFM) para preparar a todos los farmacéuticos que
lo deseen a superar con éxito las pruebas de Farmacéutico Interno Residente
(FIR) y Farmacia Militar (FM). En la actualidad, y ademas de a la Farmacia Militar,
los farmacéuticos pueden acceder a las siguientes especialidades del Sistema

Nacional de Salud:

e Analisis Clinicos.

e Bioquimica Clinica.

e Farmacia Hospitalaria.

e Inmunologia.

e Microbiologia y Parasitologia.
e Radiofarmacia.
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FIRCOF se crea con el aval y la
experiencia académica colegial, sobre
la base de la excelencia y el
compromiso con las buenas practicas
profesionales.

El programa se basa en una
metodologia propia e innovadora,
caracterizada por la cercania a los

alumnos, el seguimiento
individualizado y la puesta a su
disposicion de una amplia bateria de
recursos especificos. En definitiva, se
trata de que los futuros especialistas
obtengan sus plazas a partir de la
formacién y experiencia que les aporten
otros compafieros farmacéuticos que ya
han pasado por ese proceso.


http://www.fircof.es/

FIRCOF consta de cuatro modalidades de cursos adaptados a las necesidades de
cada alumno. Estas modalidades se imparten en sus distintos formatos durante 3

meses.
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e FIRCOF presencial.

e FIRCOF online.

e Farmacia Militar presencial.
e Farmacia Militar online.

ALICAN

c1a

)

En esta primera edicion las distintas modalidades se celebraran entre el 28 de agosto
y el 30 de noviembre de 2023.
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FIRCOF incluye también la posibilidad de realizar el curso unico intensivo

PROFIR, que multiplica las posibilidades de conseguir plaza, y consta de 55 horas
presenciales y que en la edicion de 2023 se imparte en las instalaciones del COFM
entre el 17 de julioy el 22 de julio de 2023.
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El programa destaca por una metodologia innovadora y centrada en los alumnos
para dotarles de las mejores recursos, herramientas y asesoramiento para alcanzar
el objetivo final: obtener la plaza FIR. Para ello, FIRCOF incluye desde formacién
intensiva hasta tutorias personalizadas, pasando por profesorado farmacéutico
experto en el FIR y simulacros de examenes para aumentar las posibilidades de
éxito.

FIRCOF incluye también un programa de bienestar, con el que los alumnos tienen a
su disposicidn el apoyo psicolégico necesario para afrontar con las maximas
garantias, seguridad y confianza las pruebas FIR.

Curso intensivo PROFIR Profesores especializados Manuales a medida
en el Método FIRCOF

En solo unas semanas (55 horas) Nuestros manuales estan hechos a
puedes multiplicar las posibilidades Contaras con la ayuda de un medida para nuestros alumnos.
de obtener tu plaza. equipo de especialistas en cada

una de las materias.

Plataforma FIRCOF Simulacros Resolucion de dudas

Esta disefiada para practicar La metodologia FIRCOF esta A través de nuestra plataforma
todas las modalidades de pensada para que cada simulacro FIRCOF podrds conectarte con
preguntas FIR y Farmacia sea un punto adicienal a la hora de cada profesor especialista de
Militar. preparar el examen. cada asignatura para resolver
las dudas que surjan.

Tutoriales Programa de bienestar
iTu puedes!

Ponemos a tu disposicion Muestro Programa de Bienestar,

durante todo el curso un coordinado por la psicdloga

servicio de tutorias online. Tamara Vélez, incluye apoyo
personal que multiplicara tus
posibilidades de éxito.

Todos los detalles de FIRCOF pueden consultarse en la pagina fircof.es, asi como en
sus perfiles de redes sociales en Instagram (@FirCOF_), Twitter y Youtube, donde
pueden encontrarse desde entrevistas con los profesores hasta clases magistrales
y otros contenidos utiles.



https://fircof.es/
https://www.instagram.com/fircof_/
https://twitter.com/FirCOF_
https://www.youtube.com/@fircof_3364



