
ELENA ROS AVILÉS
602259710 elena_ros@icloud.com

SOBRE MÍ 
Soy una persona proactiva y exigente con mi trabajo, con una gran
atención al detalle. Soy ordenada, limpia y organizada, lo que me
permite gestionar múltiples tareas de manera eficiente. Disfruto
trabajando en equipo, colaborando con otros para alcanzar
objetivos comunes. 
Sé tratar con el cliente de manera correcta ofreciendo un servicio
personalizado.
Me adapto bien a trabajar bajo presión, resolviendo problemas de
manera rápida y efectiva. Tengo facilidad para afrontar situaciones
nueva, busco ampliar mi experiencia y aportar valor en mi trabajo.

Actualmente estoy cursando un Grado Superior de Dietética y
Nutrición.

Inglés (B2 Cambridge)

Español (Nativo)

Valenciano (Avanzado)

IDIOMAS

COMPETENCIAS

Trabajo en equipo

Adaptabilidad

Capacidad para
trabajar bajo presión

Atención al cliente

Habilidades
administrativas

Manejo programas
informáticos  

Habilidades de
organización

EXPERIENCIA LABORAL

Cuchicuchi 
Montadora y atención al cliente

Atención al cliente telefónica 
Llevar redes sociales
Preparar pedidos 

M a r . - J u n .
2 0 2 4

McCabes Pharmacy Dundrum SC
Técnico de Farmacia

Manejo programa informático, dispensación
de productos indicando posología 
Preparación de SPD mensuales 
Preparación de suspensiones y metadona 
Preparación de medicación por encargo 
Atención al cliente 
Stock diario, stock caducado...

J u n . -  A g o .
2 0 2 3

Técnico uñas acrílicas N o v .  2 0 2 3 -
P r e s e n t e

Manejo Redes sociales
Atención al cliente 
Desinfección área de trabajo y material
Stock y reposición 
Todos los servicios de manicura

ESO
Colegio Santa María
2017-2022

CFP Lope de Vega Elche

CFGM Técino Farmacia 

EDUCACIÓN

2022-2024

Manipulador de
alimentos 

Curso Técnico
manicurista en uñas
acrílicas 

CFGS Diétetica y Nutrición
IES Montserrat Roig
2024-Presente


