
Microsoft 365 empresarial: Dynamics,

teams, POS y correo. 

Google Workspace: Gmail, Drive,

calendar, meet, Docs y Jamboard.

Pack Office: Word, Excel y  Power Point.

Adobe:  pdf y firmas electrónicas.

Redes sociales ( IG, FB, LI, WA...)

Dietopro y Resiplus

OTROS: Canva, Trello, Zoom.

HAJAR 
ES SADKI BOUGUITOUN

EXPERIENCIA

Soy una persona proactiva con motivación y
facilidad de aprendizaje. 

 Me gusta mantener una buena
comunicación y trabajar en equipo. Además
de la buena organización y consecución de
objetivos.

FRESENIUS KABI -> LABORATORIO FARMACÉUTICO
Dietista nutricionista clínica

FORMACIÓN 

CURSO DE PERSONAL EN COMERCIO Y ALMACÉN
La Merced Migraciones (210Horas) 2023- 2023

2022 - 2023

Árabe bilingüe

Valenciano básico (sin certificación)

Inglés intermedio (actualmente

cursando nivel B1)

IDIOMAS

HERRAMIENTAS 
INFORMÁTICAS 

h.essadkib@gmail .com

663-422-913

Elche,  Al icante CP:03206

CONTACTO

TÉCNICO EN FARMACIA Y PARAFARMACIA

SOBRE MÍ

DNI:  55335195R

Carnet conducir  y vehículo  propio

Rotar por centros geriátricos y unidades de diálisis aliados

      por la provincia de Alicante.

Valoración nutricional y dietética de pacientes..

Elaboración informes para solicitud de productos con visado.

AUTÓNOMA
Dietista Nutricionista

2020 - 2023

Emprendimiento online-presencial.

Manejo redes sociales y web.

Gestión de agenda.

Colaboración con clínicas y farmacias. Algunas son:

                - Clínica M Rincón Fisioterapia y Osteopatía (Alicante)

                - Farmacia Ortopedia Cano (El Campello).

                - Instituto Aisthe (medicina y cirugía estética) (San Juan).

                - Clínica Fisiopodoaltet (El Altet, Elche).

             

GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA
Universidad Alicante. 2014 - 2018

Atención comercial al cliente.

Elaboración de cargas de transporte, albaranes y facturas.. 

Gestión de entrega y recogida de pedidos. 

Gestión de incidencias y recambios de piezas.

CONFORAMA ELCHE
Vendedora - Gestora en atención al cliente

11/2023- 05/2024

CF FARMACIA Y PARAFARMACIA 
Centro LOPE DE VEGA 2023- 2025

06/2018 - 07/2019
ASOCIACIÓN VALENCIANA DE DIABETES
Responsable del quipo de nutrición en los campamentos
de verano

Coordinación y formación del equipo de nutrición.

Elaboración de menú y empaquetado para niños con

necesidades especiales.

03/2025- 05/2025-Contrato de prácticas
06 y 07 de 2025- Contrato temporal
FARMACIA ORTOPEDIA CANO (EL CAMPELLO)
Técnico en farmacia y parafarmacia en prácticas

Dispensación de medicamentos.

Recepción de pedidos.

Asesoramiento en productos de parafarmacia.

Manejo del programa FARMATIC.


