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S O B R E M Í . . . 

 

Tras cinco años estudiando el grado de farmacia en 

la USC y varios meses de experiencia laboral en 

prácticas en farmacia comunitaria, mi objetivo es 

encontrar un puesto de trabajo que me ayude a 

poner en práctica mis habilidades y conocimientos 

adquiridos para crecer en mi vocación. 

 
E D U C A C I Ó N 

 
I.E.S Pontepedriña 
(Bachillerato de 
ciencias) 

 
 

 
Grado en 
farmacia (USC) 
Finalizado 

 

Me describiría como una persona metódica, proactiva 

y con determinación, siempre me ha gustado dar lo 

mejor en lo que hago apostando por mi futuro tanto 

profesional como académico. 

2017 - 2019 2019 - 2024 

 

I D I O M A S 

 

 

E X P E R I E N C I A Español Valenciano (B2) Inglés(C1) Francés(B1) 

 

Prácticas en Oficina de Farmacia Santiago de Compostela Feb 2024- Jul 2024 

Adquirí experiencia práctica durante 5 meses en farmacia comunitaria. 

Atención farmacéutica : Asistí en la dispensación de medicamentos, asegurando la correcta 

interpretación de las recetas y el cumplimiento de las normativas de seguridad y salud. 

Revisión de pedidos y gestión de inventarios. 

Educación sanitaria: Participé en actividades de educación sobre hábitos saludables y prevención de 

enfermedades. 

Determinación de parámetros clínicos como la presión arterial. 

Manejo de Farmatic. 

Impacto positivo: esta experiencia me ayudó a tener una visión más completa sobre la labor del 

farmacéutico comunitario y una aproximación más real a la atención primaria y contacto con el paciente. 

Becada Intercambio en Polonia Universidad de Lodz, Polonia Ago 2023 

Becada en el programa internacional de intercambio académico, SEP. 

Fortalecí mis habilidades interculturales: participé en la organización de eventos interculturales con el 

fin de mejorar el intercambio no solo educativo sino que también de experiencias y tradiciones. 

Contribuí al estudio y desarrollo de nuevas moléculas anticancerígenas. 
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Adaptación 

Comunicación 

Buen trato al cliente 

 

 

 

 

 Impacto positivo: Aprendí de nuevas tradiciones y amplié mis conocimientos de inglés 

además de sumergirme en distintas culturas. 

 Prácticas en un grupo de investigación 

ComBioMed- CIQUS Sep 2022 - Jul 2023 

 Exposiciones orales: realicé múltiples exposiciones orales mostrando mis avances y perfilando mi 

forma de hablar en público con mayor elocuencia y seguridad. 

 Trabajo en equipo: tuve la magnífica oportunidad de trabajar con un grupo muy diverso de 

investigadores de renombre. 

  Mayor carga de responsabilidades: Aprendí a trabajar bajo presión y enfocar los problemas 

siempre de forma optimista con el fin de solucionarlos. Asimismo, se me confió independencia para 

el desarrollo de proyectos particulares de síntesis y estudio de compuestos. 

 

 Profesora particular niños de primaria Sep 2017- Sep 2019 

Durante mis estudios de bachiller trabajé como profesora de apoyo de matemáticas y biología. 

 Identificación de necesidades del estudiante. Inicialmente evaluaba las habilidades y dificultades 

de mis estudiantes para darles un atención más personalizada. 

 Motivación y confianza: Desarrollo de la confianza de mis alumnos, reafirmando sus éxitos y 

asegurando que se sintieran apoyados en todo momento. 

 Impacto positivo: al final del años escolar mis alumnos tuvieron una significativa mejora en estas 

asignaturas además de ganar mayor confianza en ellas y enfocarlas de forma mucho más positiva. 

 Niñera en Escocia Verano 2017 

Mi responsabilidad principal era cuidar de un niño de 4 años de una familia local de Edimburgo. 

 Aprendizaje de idiomas: experiencia totalmente en inglés. 

 Planificación de actividades: visitas a obras de teatro, una manera divertida e interactiva de 

sumergirse en la cultura escocesa. 

 Impacto positivo: al final del verano, los padres estuvieron muy contentos con mi trabajo. Por mi 

parte, fue una experiencia muy enriquecedora. 

 

  H A B I L I D A D E S 
 

Profesionales Personales 

H O B B I E S 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  I N F O R M A C I Ó N A D I C I O N A L 

 
 

En busca de ampliar mis conocimientos en francés, inglés y comenzar mis estudios en alemán. 

Disponibilidad incorporación inmediata, preferentemente fin de semanas u horario compatible con 

oposición. 

Compañerismo 

Resolutiva 

Perseverancia 

Optimismo 

 
Disciplina 

Paciencia 

Compromiso 

Lectura 

Idiomas 

 
Cerámica y dibujo 

Senderismo 

Piano 


