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EDUCACIÓN  

GRADO EN FARMACIA.          2012 - 2018 

Universidad Miguel Hernández, Campus Sant Joan 

➢ Programa ERASMUS. Università degli Studi di Trieste, Italia. 2016-2017 

MÁSTER OFICIAL EN INVESTIGACIÓN CLÍNICA Y QUÍRÚRGICA.  2019 – 2020 

Universidad Miguel Hernández, Campus Sant Joan 

MÁSTER PROPIO EN INDUSTRIA COSMÉTICA.       2021 -2022 

Universitat de València  

 

EXPERIENCIA  

PRÁCTICAS FARMACIA HOSPITALARIA.          Enero - marzo 2018 

Hospital General Universitario de Elche (HGUE) 

- Rotación por las áreas del servicio de Farmacia (farmacocinética y farmacotecnia, dosis unitaria, 

oncología, nutrición, ensayos clínicos y pacientes externos). 

PRÁCTICAS FARMACIA COMUNITARIA.                Abril - junio 2018 

Farmacia Lloret – Pajares, Alicante 

- Atención y dispensación farmacéutica y tareas propias de la farmacia. 

- 1 mes de prácticas su Laboratorio Galenum, formulación magistral de preparaciones tópicas, 

líquidas y sólidas. 

PRÁCTICAS BECAS SANTANDER.                Mayo - septiembre 2018  

Servicio de Farmacia, HGUE 

- Adiestramiento y perfeccionamiento del manejo de HPLC 

- Uso de programa de procesamiento de resultados de HPLC 

- Validación de técnicas analíticas y desarrollo del procedimiento 

- Preparación de fases móviles y caracterización fisicoquímica 

FISABIO. FARMACÉUTICA EN INVESTIGACIÓN.       Octubre 2018 – enero 2023 

Servicio de Farmacia, HGUE 

- Manejo de HPLC, participación en estudios de investigación del servicio de farmacia y con otros 

servicios del hospital. 

- Uso de programa de procesamiento y análisis de resultados de HPLC. 

- Desarrollo y validación de técnicas analíticas. 

- Desarrollo técnicas extracción y procesamiento en muestras biológicas. 

- Realización de operaciones de muestreo y análisis de muestras de seguimiento de estabilidad. 

- Redacción de protocolos de trabajo y de informes de resultados.  

SKINCLINIC. PRÁCTICAS DERMOCOSMÉTICA.             Junio - septiembre 2022  

Laboratorio Carmado SL., San Vicente del Raspeig. Alicante 

- Participación y aprendizaje en departamento i+D y en producción. 

- Participación y aprendizaje en el departamento regulatory – calidad y laboratorio de calidad. 
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FARMACÉUTICA ATENCIÓN PRIMARIA.            Enero 2023 – enero 2025 

Departamento de salud de Elda GVA. 

- Gestión de los medicamentos y material sanitario a nivel de atención primaria. Control de stocks, 

adquisición y uso racional de estos. Y asegurar su correcta dispensación desde los centros de salud. 

- Revisión y optimización de tratamientos de pacientes a nivel ambulatorio: Asegurar el uso adecuado, 

seguro y eficaz de los medicamentos. Revisión pacientes polimedicados y detectar prescripciones 

potencialmente inapropiadas y posibles efectos adversos. 

- Colaboración con el resto de equipo de salud, comunicación con los médicos, enfermeros y otros 

profesionales para mejorar la atención y procurar optimizar la prescripción de medicación y el 

manejo de enfermedades crónicas. 

- Atención farmacéutica al paciente, participando en el seguimiento farmacoterapéutico y educación 

sanitaria. 

 

APTITUDES  

Trabajo en Equipo Organización  Responsable 

Resolución de Problemas Comunicación 

 

IDIOMAS 

Inglés: Nivel B2 Italiano: Nivel A2 Catalán: Nativo (Nivel C1 Valenciano)   

Español:  Nativo 

 

INFORMÁTICA Y PROGRAMAS 

- Microsoft Word, Excel, PPT y Access  

- Canva 

- LC Solutions (software HPLC)  

- SPSS  

- GAIA 

- Abucasis  

- Orion Logis 

- Orion Clinic 

- Alumbra 

- GestLab

 

CURSOS 

o Estadística Básica para personal sanitario y Análisis de datos con Software (20 

horas) - Escola Valenciana d’Estudis de la Salut (EVES), octubre 2018 

o Cómo redactar un artículo científico (12 horas) - Fundación Dr Antoni Esteve, 

noviembre 2019 

o Certificado de Buenas Prácticas Clínicas - NIDA Clinical Trials Network, mayo 2020 

o Certificado universitario de Experto en Evaluación de la seguridad. Expediente 

de información sobre el producto cosmético. Universitat de Valencia, abril 2022. 

o Prescripción segura y deprescripción de medicamentos (36 horas) - Sociedad 

Madrileña de Medicina de Familia y Comunitaria (SOMAMFYC), junio 2023. 

o Actualización en enfermedad renal crónica para personal facultativo de 

atención primaria (20 horas) – EVES, octubre 2023. 

o Polimedicación en personas mayores, adecuación de prescripciones 

potencialmente inadecuadas (45 horas) – EVES, abril a mayo 2023. 

o Estrategia integral de diagnóstico, control y tratamiento de la hipertensión 

arterial (40 horas) – EVES, mayo a junio 2023. 



 

o Actualización del tratamiento farmacológico y productos sanitarios para la 

diabetes por personal facultativo (40 horas) – EVES, mayo a julio 2023. 

o Revisión de la medicación centrada en la persona (40 horas) – EVES, junio a julio 

2023. 

o Básico sobre el dolor irruptivo (20 horas) – EVES, abril 2024. 

o Uso seguro y eficaz de los opioides en dolor crónico no oncológico (DCNO) (40 

horas) – EVES, abril a junio 2024. 

o Uso seguro de antimicrobianos en la comunidad (100 horas) – Sociedad Española 

de Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP) junto con el Plan Nacional de Resistencias 

Antibióticos (PRAN), febrero a mayo 2024. 

 

 

PUBLICACIONES 

“Mitomicyn C stability accordimg to pH and temperature conditions” Póster - 25th 

Congress of European association of hospital pharmacists. Marzo 2020. 

 


